Sut 1 wneud y baneri

cam 1 Cam 2 Cam 3

Argraffwch y baneri, ar bapur A3 yn
ddelfrydol. Argraffwch gymaint o Torrwch ar hyd y llinellau Defnyddiwch dyllwr | wneud y

gopiau ag sydd eu hangen arnoch i tyllog | wahanu pob baner tyllau yng nghorneli pob

wneud y gadwyn o faneri mor hir ag unigol.
y dymunwch.

baner.

Cam b

Nawr mae'n amser hongian
y baneri a dathlu Wynthos
Therapi Galwedigaethol!

Cam 4

Rhowch linyn neu
ruban drwy bob twill.

; " ’ ) i R Coleg Brenhinol

Dydyn ni ddim wedi cynnwys y geiriau '"Wythnos Therapi .
Galwedigaethol' ar y baneri er mwyn i chi allu eu defnyddio am fwy Therapyddlon

o amser — 0s ydych chi eisiau gwneud hynny! I GalwedlgaethOI
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